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 Name: Jan Keichel 

 Geburtsdatum: 28.10.1980 

 Sternzeichen: Skorpion 

 Kurzbiographie: Jan Keichel ist staatl. gepr. Sport- u. Gymnastiklehrer. Seit 2005 

ist er als Trainer im Fitness, Kampfsport u. Gesundheitsbereich 

tätig. Seit 2009 betreut er den GroupFitness/WellFit Aktiv 

Bereich im ROBINSON Club Ampflwang in Österreich. Im Jahr 

2008 hat auch ihn das Virus Indoor Cycling erfasst und er 

unterrichtet mit Leidenschaft und Begeisterung diesen Sport.

    

 Mein Lebensmotto: Da wo Begeisterung ist, ist Berufung! 

 Mich trifft man: ROBINSON Club Ampflwang 

 Freizeitaktivitäten: DJ 

 Lieblingsspeise: Spaghetti Bolognese mit Kräuterquark, Mais und nem Schuss 

Sambal Olek 

 Kontakt: jan.k@teamicg.de 


