
JAN KE ICHEL

Seit 2005 ist Jan als Trainer im Fitness, Kampfsport u. Gesundheits-
bereich tätig. Seit 2009 betreut er den GroupFitness/WellFit Aktiv Be-
reich im ROBINSON Club Ampflwang in Österreich. 2008 hat ihn das 
Virus Indoor Cycling gepackt und er unterrichtet mit Leidensachft 
und Begeisterung diesen Sport. 2015 ist er dem Master Trainer Team 
von ICG® beigetreten. Neben dem Indoor Cycling ist seine zweite Lei-
denschaft die Musik. Als DJ hat er in unterschiedlichen Clubs aufge-
legt und die Menschen zum Tanzen gebracht. Die Begeisterung zum 
Indoor Cycling und zur Musik ist ebenso in seinen Cycling Stunden zu 

spüren. Denn nur wo Begeisterung ist, ist Berufung! 

ICG® Master Trainer
in Deutschland

spricht Deutsch und Englisch

jan.keichel@indoorcycling.com               Jan Keichel


