
ANITA  DONHAUSER

Indoorcycling ist seit über 15 Jahren ihre Leidenschaft. Sie versteht es mit Esp-
rit, Lebensfreude, Temperament und Hingabe ihre Teilnehmer zu motivieren und 
mitzureißen. Mit ihrer Liebe zur Musikinterpretation lässt sie jede Class zu einem 
inspirierenden Erlebnis werden.   Anita ist seit 2009 internationale ICG® Master 

Trainerin mit Leib und Seele.

ICG® Master Trainer
in Deutschland

spricht Deutsch und Englisch
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